Basis - Ausbildung

Konzept der Kinder- und Jugend-Sportausbildung im Turnverein Lorsbach

Turnen und Spielen

Leichtathletik

Tanzen

Eltern-Kind-Turnen 1-3 Jahre

| Spezialisierungs - Phase |

o £
G B Do
ik Christiane Pulver
o KIGA-Turnen 3-4 Jahre
M @
i Olga Naber
o 2 Just for fun beginners
B Turnen + Spielen Kinder Leichtathletik 5-8 Jahre Ml
ik 5 - 8 Jahre Nicola Petersen
FR
) DI Just for fun Minis
,0\-0 ] Adnan Gogan Antonia Schafer MO
i Mildred Bass
o Geréatturnen ab 9 Jahre Leichtathletik 9-11 Jahre Just for fun Kids 9-13 Jahre
= MI FR DO
i Olga Naber Ralph Overdick Nadine Fuchs
Tischtennis 10-16 Jahre Ballspiele 8-12 Jahre Athletik-Training / Triathlon Just for fun Teens 13-15 Jahre Tanz-Solo's
Ml DI MI FR MO + Mi
Andreas Giesen Adnan Dogan Ralph Overdick Jana Launhardt Rebecca Gerstberger
[0
T Badminton Anfanger 8-12 Jahre Kickboxen fur Kids Sportabzeichen-Training Polka-Turnier-Gruppe Tanz-Duo's
- MO SO FR FR MO + MI
g Birgitta Hartlieb Koo Kiicik Heidi Kiihnel Nadine Fuchs Rebecca Gerstberger
-

Badminton Fortgeschrittene 10-17 Jahre
MO
Birgitta Hartlieb

Karate fur Anfanger
DI
Nadine Arnold

Triathlon-Schwimm-Training
FR
Ralph Overdick

Hip Hop fiir Boys
FR
Nicola Petersen

Hip Hop fur Madels
DI
Nicola Petersen
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